
17. International Schwarzwald Open
Poomsae

Date:
Saturday May 16, 2026

Closing Date:
May 9, 2026

Location:
Bächlensporthalle, 
Max-Eyth-Str. 23, 
D-72202 Nagold

Promotion:
Taekwondo Union Baden-Württemberg e.V.

Head of Referees:
Rudolf Krupka, 
Kampfrichterreferent TUBW

Technical Director:
Uwe Schuss
uwe.schuss@uschudo.de

Organizer:
Selbstverteidigung e.V. Nagold
Dipl. Volkswirt Cumhur Genc, 8. Dan
WT-Referee
Mobil: +49 171 3425956

Online registration:
turnier-check-in.eu

Registry: 
8:00 - 9:00 AM

Start Competition: 
10:00 AM

Medals:
For 1. 2. and 3. rank (two third ranks)

Team Score:

Registration fee:

Bank Account:
Postbank Nagold, 
IBAN: DE27 1001 0010 0159 6961 13 
BIC:  PBNKDEFF

In case the charge will be paid at day of 
tournament a fine of 10€ will be added:

Entitled for participation:
All TAEKWONDO athletes 6 years of age and 
valid sports pass. Athletes from abroad must also 
present a sports passport or equivalent.

Athletes below age of 18 must present a 
declaration of consent from their parents.

Liability:
The organizers accept no liability for personal 
injury or property damage.
By registering, clubs, athletes and their 
guardians expressly agree to the disclaimer.

Privacy:

Each participant agrees with the registration, 
that his first name, name, age group, nation / 
club and ranking in the result lists on the Internet 
or published as a printed matter. The club 
commissioner for the registrations should obtain 
the consent to the publication of each 
participant of his club.


Coach:
Two coaches have free access per club. 

1. Rank 6 Points
2. Rank 2 Points
3. Rank 1 Point
4. Rank 1 Point
Winner by default 2 Points

Individual 30 € f | m

Pair 40 € fm

Team 40 € fff | mmm

Synchron 40 € fffff | mmmmm

Mixed 40 € ffxmm

Info: Cumhur Genc, Meisterweg.32, 72202 Nagold www.taekwondo-nagold.de V2.3

http://www.taekwondo-nagold.de
mailto:uwe.schuss@uschudo.de


17. International Schwarzwald Open
Poomsae

Belt grades:
LK3: 9. Kup - 5. Kup
LK2: 4. Kup - 1. Kup
LK1: from 1. Dan
FS1: from 6. Kup

Operating Mode:
In pair and team competition, cross-club starts are 
allowed.
Cut-Off System
WOP, in preliminary and semi-final round, 1 Poomsae 
shall be presented.
Final 2 forms consecutive, with 60 sec break.
At 20 or fewer participants, no preliminary round.
With less than 8 starters, no semi-finals.

Single Elimination System
2 poomsae are presented alternately (One-by-One).
LK1 upto 30 and upto 40 only.

The Poomsae are chosen by you own in all age 
classes and declared on the field of play.
Normal TKD Tobok and TKD uniforms are allowed.
Repetition of the Poomsae is allowed for 9. Kup, 8. 
Kup and 7. Kup only.

Operating Mode: 
WOP-Free Style Poomsae
The presentation duration in all competitions is 
between 90 and 100 seconds.
Only one form is performed.
The performance duration in all competitions is 
between 90 and 100 seconds.
Music shall be provided by the starter.
• One Thumb Drive with one MP3 file per starter.
• Music: MP3
• Media: USB thump drive
• Format: FAT 

Age Divisions: All are based on the year of 
birth.
Standard

*: Single Elimination for LK1 only (One-by-One)

Free-Style

Poomsae:

Individual LK1, LK2, LK3

upto 9 6 - 9
upto 11 10-11
upto 14 12 - 14
upto 17 15 - 17
upto 30* 18 - 30
upto 40* 31 - 40
upto 50 41 - 50
upto 60 51 - 60
upto 65 61 - 65
from 66 66 and older

Pair, Team, Synchron, Mixed LK1, LK2, LK3

upto 10 6 - 10
upto 17 11 - 17
from 18 18 and older

Individual, Pair FS1

upto 14 6 - 14
upto 17 15 - 17
upto 30 18 - 30
from 31 31 and older

Individual LK2 and LK3

9. Kup 1 - 2
8. Kup 1 - 2 
7. Kup 1 - 3
6. Kup 1 - 4
5. Kup 2 - 5
4. Kup 3 - 6
3. Kup 3 - 7
2. Kup 4 - 8
1. Kup 4 - 9

Individual LK1

6 - 17 years 4 - 11
18 and older 6 - 16

Pair, Team, Synchron, Mixed

LK3 1-7
LK2 3 - 10
LK1 4 - 16
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17. International Schwarzwald Open
Poomsae

Datum:
Samstag 16. Mai 2026

Meldeschluss:
9. Mai 2026

Ort:
Bächlensporthalle, 
Max-Eyth-Str. 23, 
D-72202 Nagold

Schirmherrschaft:
Taekwondo Union Baden-Württemberg e.V.

Leitung Kampfrichter:
Rudolf Krupka, 
Kampfrichterreferent TUBW

Technische Leitung:
Uwe Schuss
uwe.schuss@uschudo.de

Veranstalter:
Selbstverteidigung e.V. Nagold
Dipl. Volkswirt Cumhur Genc, 8. Dan
WT-Referee
Mobil: +49 171 3425956

Meldeadresse:
turnier-check-in.eu

Registratur: 
8:00 - 9:00 Uhr

Wettkampfbeginn: 
10:00 Uhr

Ehrengaben:
Für 1. 2. und 3. Platz (zwei dritte Plätze)

Mannschaftswertung:

Startgebühren:

Kontodaten:
Postbank Nagold, 
IBAN: DE27 1001 0010 0159 6961 13 
BIC:  PBNKDEFF

Bei Startgebühren, die erst am Turniertag bezahlt 
werden fällt eine Administrationsgebühr in Höhe 
von 10 Euro an.

Startberechtigt:
Alle TAEKWONDO Sportler ab einem 
Mindestalter von 6 Jahren und einem gültigen 
Sportpass des jeweiligen nationalen Verbandes. 
 
Jugendliche müssen eine Einverständnis-
erklärung der Eltern vorlegen.

Haftung:
Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine 
Haftung für Personen oder Sachschäden. 
Mit der Anmeldung erklären sich die Vereine, die 
Sportler und ihre Erziehungsberechtigten 
ausdrücklich mit dem Haftungsausschluss 
einverstanden. 

Datenschutzerklärung:
Jeder Teilnehmer erklärt sich mit der Anmeldung 
einverstanden, dass sein Vorname, Name, 
Altersklasse, Nation / Verein und Platzierung in 
den Ergebnislisten im Internet oder als 
Drucksache veröffentlicht wird. Der 
Vereinsbeauftragte für die Anmeldungen soll sich 
das Einverständnis zu der Veröffentlichung von 
jedem Teilnehmer seines Vereins einholen.

Betreuer:
Pro Verein haben zwei Betreuer freien Zutritt.  

1. Platz 6 Punkte
2. Platz 2 Punkte
3. Platz 1 Punkt
4. Platz 1 Punkt
Kampflose 2 Punkte

Einzel 30 € w | m

Paar 40 € wm

Team 40 € www | mmm

Synchron 40 € wwwww | mmmmm

Mixed 40 € wwxmm
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17. International Schwarzwald Open
Poomsae

Leistungsklassen:
LK3: 9. Kup - 5. Kup
LK2: 4. Kup - 1. Kup
LK1: ab 1. Dan
FS1: ab 6. Kup

Austragungsmodus:
Bei Paar- und Teamwettbewerb sind vereins-
übergreifende Starts genehmigt.
Cut-Off System
WOP, in Vorrunde und Halbfinale wird jeweils 1 
Poomsae präsentiert. 
Finale 2 Formen aufeinander folgend.
Bei 20 oder weniger Startern entfällt die Vorrunde.
Bei weniger als 8 Startern entfällt das Halbfinale.

Single Elimination System
2 Poomsae werden abwechselnd präsentiert (One-by-
One).
LK1 nur bis 30 und bis 40.

Die Poomsae werden in allen Leistungsklassen selbst 
gewählt und an der Fläche angegeben. 
Normaler TKD-Tobok und TKD-Uniformen sind 
gestattet.
Wiederholung der Poomsae ist nur bei 9. Kup, 8. Kup 
und 7. Kup möglich.

Free-Style
Austragungsmodus:
WOP-Free Style Poomsae
Es wird nur eine Form vorgeführt.
Die Vorführdauer beträgt in allen Wettbewerben 
zwischen 90 und 100 Sekunden.
Musik wird vom Starter mitgebracht.
• Ein USB-Stick mit einer MP3-Datei pro Starter.
• Musik: MP3
• Medium: USB-Stick
• Format: FAT 

Altersklassen: Das Alter wird durch das 
Geburtsjahr bestimmt.
Standard

*: Single Elimination nur für LK1 (One-by-One)

Free-Style

Poomsae:

Einzel LK1, LK2, LK3

bis 9 6 - 9
bis 11 10-11
bis 14 12 - 14
bis 17 15 - 17
bis 30* 18 - 30
bis 40* 31 - 40
bis 50 41 - 50
bis 60 51 - 60
bis 65 61 - 65
ab 66 66 und älter

Paar, Team, Synchron, Mixed LK1, LK2, LK3

bis 10 6 - 10
bis 17 11 - 17
ab 18 18 und älter

Einzel, Paar FS1

upto 14 6 - 14
upto 17 15 - 17
upto 30 18 - 30
from 31 31 and older

Einzel LK2 und LK3

9. Kup 1 - 2
8. Kup 1 - 2 
7. Kup 1 - 3
6. Kup 1 - 4
5. Kup 2 - 5
4. Kup 3 - 6
3. Kup 3 - 7
2. Kup 4 - 8
1. Kup 4 - 9

Einzel LK1

6 - 17 Jahre 4 - 11
18 und älter 6 - 16

Paar, Team, Synchron, Mixed

LK3 1-7
LK2 3 - 10
LK1 4 - 16
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