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TURP Landesmeisterschaft Poomsae 2026
Bad Kreuznach
5. Sept. 2026

LK1 Einzel m 15-17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 37,7 Paul Durlescu Taekwondo-Center Hunsrück

LK1 Einzel m 18-30
÷ Rang Punkte Team Verein

1 41,0 Tom Lehnert Post-Sportverein Trier e.V.
2 33,4 Tim Regier Sportfreunde Mastershausen e.V.

LK1 Einzel m 31-40
÷ Rang Punkte Team Verein

1 39,7 Sebastian Moore TC Han Kook Bad Kreuznach

LK1 Einzel m 41-50
÷ Rang Punkte Team Verein

1 38,4 Stephan Reden Budosport Mainz eV
2 36,4 Alexander Huhn Sportfreunde Mastershausen e.V.
3 30,9 Ivor- Carlos Burgold Taekwondo Club Alzey e.V.
4 28,4 Thomas Gumbrecht Taekwondo Trationell Germersheim e.V.

LK1 Einzel m 51-60
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,5 André Simon T.V. Bornich / Abteilung Taekwondo
2 23,7 Martin Stohrer Armare Mainz

LK1 Einzel m 61-65
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,0 Vitali Sperling Taekwondo Trationell Germersheim e.V.

LK1 Einzel w 15-17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 39,7 Suah Hong Post-Sportverein Trier e.V.
2 39,0 Alexandra Buchta TC Bingen
3 36,8 Franziska Liesenfeld Sportfreunde Mastershausen e.V.

LK1 Einzel w 18-30
÷ Rang Punkte Team Verein

1 42,3 Lena Marie Sperling TC Bingen
2 41,5 Paulin Feustel Taekwondo Trationell Germersheim e.V.
3 40,0 Chiara Schmitt Armare Mainz
4 38,9 Victoria Spengler Sportfreunde Mastershausen e.V.
5 36,2 Isabel Schwalm TC Bingen
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LK1 Einzel w 31-40
÷ Rang Punkte Team Verein

1 42,4 Leonie Ginsberg Armare Mainz

LK1 Einzel w 41-50
÷ Rang Punkte Team Verein

1 37,6 Iwona Paszkiewicz-Liberka Taekwondo & Allkampf Club Armsheim e.V.

LK1 Einzel w 51-60
÷ Rang Punkte Team Verein

1 39,0 Corinna Pape-Sperling TC Bingen

LK1 Paar 18+
÷ Rang Punkte Team Verein

1 40,1 Leonie Ginsberg
Alexander Berres

Armare Mainz

2 39,7 Sebastian Moore
Acelya Gaul

TC Han Kook Bad Kreuznach

3 37,4 Tim Regier
Victoria Spengler

Sportfreunde Mastershausen e.V.

4 35,5 Thomas Gumbrecht
Paulin Feustel

Taekwondo Trationell Germersheim e.V.

LK1 Team m 18+
÷ Rang Punkte Team Verein

1 33,8 Tim Regier
Alexander Huhn
Alexander Berres

Sportfreunde Mastershausen e.V.

LK2 Einzel m 12-14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 42,3 Binh-An Duong AC Laubenheim e.V.
2 39,8 Eliah Louboutin Sportfreunde Mastershausen e.V.
3 35,7 Lion Keppler Sportfreunde Mastershausen e.V.
4 35,1 Dima Wink Taekwondo-Center Hunsrück
5 34,6 Jeremy Reckert Taekwondo & Allkampf Club Armsheim e.V.
6 32,3 Mats Bender-Praß Taekwondo-Center Hunsrück

LK2 Einzel m 15-17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 39,5 Philipp Schanz Sportfreunde Mastershausen e.V.
2 33,8 Marwin Meissner TC Bingen

LK2 Einzel m 41-50
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,2 Sascha Michels Taekwondo Club Alzey e.V.
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LK2 Einzel m 66+
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,1 Werner Klein Sportfreunde Mastershausen e.V.

LK2 Einzel w -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,1 Elena Xantini AC Laubenheim e.V.
2 35,7 My Luu Duong AC Laubenheim e.V.
3 35,4 Stella Kahl Armare Mainz
4 34,1 Nektaria Karvouni TC Han Kook Bad Kreuznach
5 34,0 Arya Kaykusuz TC Han Kook Bad Kreuznach
6 33,1 Mia Reckert Taekwondo & Allkampf Club Armsheim e.V.
7 32,7 Emma Ellinger Post-Sportverein Trier e.V.
8 30,5 Lara Reckert Taekwondo & Allkampf Club Armsheim e.V.
9 29,3 Cattleya Schu Post-Sportverein Trier e.V.

LK2 Einzel w 12-14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 42,8 Ioanna Xantini AC Laubenheim e.V.
2 40,0 Luise Reitz Taekwondo-Center Hunsrück
3 38,4 Ines Yahia Armare Mainz
4 38,3 Lena Friedrichs TC Bingen
5 38,1 Anais Bellagh Maddouri Post-Sportverein Trier e.V.
6 36,8 Jana Ivic Armare Mainz
7 36,6 Talia Kaykusuz TC Han Kook Bad Kreuznach

LK2 Einzel w 15-17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 38,9 Victory Zhang Armare Mainz
2 37,1 Milena Langhofer Taekwondo-Center Hunsrück
3 36,1 Najat Neal TC Bingen
4 35,7 Annalena Bruch TC Bingen
5 33,8 Karolina Burgold Taekwondo Club Alzey e.V.

LK2 Einzel w 18-30
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,0 Ida Esslinger Taekwondo Club Alzey e.V.

LK2 Einzel w 41-50
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,3 Alison Simon Sportfreunde Mastershausen e.V.
2 28,7 Anna- Julia Schmidt Taekwondo Club Alzey e.V.
3 27,2 Christine Friedrichs TC Bingen
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LK2 Paar 12-14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 41,8 Binh-An Duong
Ioanna Xantini

AC Laubenheim e.V.

2 37,5 Mats Bender-Praß
Luise Reitz

Taekwondo-Center Hunsrück

3 35,6 Jeremy Reckert
Marie Schnabel

Taekwondo & Allkampf Club Armsheim e.V.

LK2 Paar 18+
÷ Rang Punkte Team Verein

1 33,4 Werner Klein
Alison Simon

Sportfreunde Mastershausen e.V.

2 33,2 Sascha Michels
Anna- Julia Schmidt

Taekwondo Club Alzey e.V.

LK3 Einzel m -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,8 Maxim Schick AC Laubenheim e.V.
2 33,1 Mark Langhofer Taekwondo-Center Hunsrück
3 32,6 Amarii Neal TC Bingen
4 31,7 Noah Lochmann Armare Mainz
5 31,6 Karl Raffael Hochgesand TC Bingen
6 30,7 Erik Keppler Sportfreunde Mastershausen e.V.
7 30,3 Marlon Hoch TC Bingen
8 29,6 Ioannis Chatzisavvidis Sportfreunde Mastershausen e.V.
9 27,9 Jonathan Huhn Sportfreunde Mastershausen e.V.

LK3 Einzel m 12-14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,7 Karl Regier Sportfreunde Mastershausen e.V.
2 31,0 Konstantin Langhofer Taekwondo-Center Hunsrück
3 29,6 Felix Schanz Sportfreunde Mastershausen e.V.
4 26,7 Tim Brand Taekwondo-Center Hunsrück

LK3 Einzel m 31-40
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,2 Sascha Rosenbaum TC Bingen

LK3 Einzel m 41-50
÷ Rang Punkte Team Verein

1 36,2 Sebastian Dawidowski Taekwondo Club Alzey e.V.
2 34,2 Marc Weinmann Taekwondo Club Alzey e.V.

LK3 Einzel m 51-60
÷ Rang Punkte Team Verein

1 32,2 Alexander Kern Taekwondo-Center Hunsrück
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LK3 Einzel w -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 38,7 Emma Rosenbaum TC Bingen
2 35,2 Emilia Waßmuth Sportfreunde Mastershausen e.V.
3 34,0 Emilia Hoff Sportfreunde Mastershausen e.V.
4 33,4 Emira Selin Belaid Sportfreunde Mastershausen e.V.
5 32,8 Alina Salsal Armare Mainz

LK3 Einzel w 12-14
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,2 Anna Sophia Werner TC Bingen
2 32,9 Lilly Dawidowski Taekwondo Club Alzey e.V.
3 30,8 Nema Matar TC Bingen
4 30,6 Ela Savas TC Bingen

LK3 Einzel w 15-17
÷ Rang Punkte Team Verein

1 41,0 Diana Hyrenko Taekwondo-Center Hunsrück

LK3 Einzel w 18-30
÷ Rang Punkte Team Verein

1 40,4 Yasmin Schlösser Taekwondo-Center Hunsrück
2 35,1 Elisabeth Stallmann Taekwondo Club Alzey e.V.

LK3 Paar -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,7 Ioannis Chatzisavvidis
Emilia Hoff

Sportfreunde Mastershausen e.V.

2 33,5 Emira Selin Belaid
Jonathan Huhn

Sportfreunde Mastershausen e.V.

3 32,5 Erik Keppler
Emilia Waßmuth

Sportfreunde Mastershausen e.V.

LK3 Team m -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 35,6 Ioannis Chatzisavvidis
Jonathan Huhn
Erik Keppler

Sportfreunde Mastershausen e.V.

LK3 Team w -11
÷ Rang Punkte Team Verein

1 34,0 Emira Selin Belaid
Emilia Waßmuth
Emilia Hoff

Sportfreunde Mastershausen e.V.
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VRN Einzel d Vereinslauf
÷ Rang Punkte Team Verein

1 40,7 Team Trier Vereinslauf Post-Sportverein Trier e.V.
2 39,4 Team Alzey Vereinslauf Taekwondo Club Alzey e.V.
3 37,5 Team Armsheim Vereinslauf Taekwondo & Allkampf Club Armsheim e.V.
4 37,0 Team Bingen Vereinslauf TC Bingen
5 36,8 Team 

Mastershausen Vereinslauf
Sportfreunde Mastershausen e.V.


